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 Ricominciamo da tre! Il prossimo 10 ottobre, per il terzo anno consecutivo, il gruppo Cresy 
ricomincerà un nuovo anno insieme. I ragazzi crescono e vivono nuove esperienze e avventure, 
condite di tutte quelle splendide scoperte di cui l'adolescenza è costellata. Rimanere al loro passo, 
rinnovarsi sempre e sorprenderli è la nostra sfida per ogni incontro. 
 Noi educatori, insieme a Don Federico, stiamo preparando il percorso annuale incentrato sul 
tema della SCELTA, ispirato dal cammino proposto per il 2009 dall'Azione Cattolica italiana. Tema 
importante, soprattutto all'inizio di questo anno che rappresenta il trampolino verso l'età adulta. Il 
periodo che i ragazzi attraversano è denso di grossi cambiamenti, sia fisici che psicologici, che li 
stravolgerà e li porterà ad essere creature mature. Nel nostro piccolo, e con il fondamentale aiuto 
dello Spirito Santo, staremo loro vicini e li accompagneremo nel tempo che ci è concesso, provando 
a mostrargli un frammento dell'amore perfetto di Dio, amore incondizionato e che nulla pretende in 
cambio se non la felicità altrui.  
 Nell'affrontare il tema della scelta, non potremo non volgere lo sguardo verso le scelte vere, 
pienamente in comunione con se stessi, i fratelli e Dio. Una vera scelta che è possibile solo se 
impariamo a lasciare da parte l'apparire e ci concentriamo sull'essere, sul nostro io più profondo e 
vero, che ci rende speciali e unici. Una vera scelta che ci permette quindi di essere “in onda”, 
rispondendo alla chiamata che Dio ha messo nel nostro cuore fin dalla nostra nascita. Una vera 
scelta che oggi appare sempre meno “di moda”, sepolta sotto metri di scelte semplici ed incomplete, 
scelte uniformanti che ci rendono massa informe e standardizzata, gregge capace solo di comprare, 
consumare e non dare fastidio. Poiché solo le vere scelte portano a vivere una vita piena di sapore, 
gustosa e straordinaria.  
 Ma come ogni grande risultato necessita di un faticoso lavoro di preparazione, anche le 
scelte “vere” vanno conquistate con tanta forza di volontà, passione e fatica. Proveremo a mostrare 
ai ragazzi questo, tanto semplice a dirsi quanto complicato a farsi. Tentando il più possibile di fargli 
vedere l'entusiasmo, la voglia di mettersi in gioco, la felicità che queste scelte celano. Perché le 
fatiche esistono, ma se ci affidiamo alla fede e all'amore, diventano più leggere. 
 Come anche gli scorsi anni, gli incontri vedranno momenti di discussione frontale, di 
riflessione e meditazione, di preghiera e, dulcis in fundo, di festa e divertimento. Inoltre proveremo 
per quanto possibile a coinvolgere anche voi genitori, poiché la vostra presenza e il vostro appoggio 
sono fondamentali nella crescita dei ragazzi. Per questo per noi educatori è molto importante 
conoscervi e allo stesso tempo farci conoscere. A questo fine, vogliamo lanciare, con un sorriso, la 
campagna “Aggiungi 4 posti a tavola!”, che consiste nell'invitare, assolutamente liberamente, noi 4 
educatori una sera a cena, per fare due chiacchiere e conoscerci meglio. Come spero comprendiate, 
è un modo, speriamo simpatico, per stringere relazioni e amicizie e per stare vicino ai ragazzi, che 
in questo modo possono comprendere come il gruppo non sia un parcheggio gestito da adulti ma un 
cammino fondamentale per la loro crescita da vivere insieme ad educatori di vita. 
 Con l'augurio di tanta gioia, un saluto e un invito a partecipare alle proposte che la 
parrocchia vorrà fare, poiché la dimensione della comunità e della fraternità sono una ricchezza 
preziosa e da custodire gelosamente, soprattutto per quanto riguarda la dimensione educativa. 
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Alessandro, Anastasia, Federica, Lucia e Don Federico 


