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Quaresima tempo di grazia

9 marzo - Mercoledi delle Ceneri, inizio della Quaresima

I1 cammino verso la Pasqua inizia con la messa del Mercoledi delle Ceneri
durante la quale i cristiani ricevono sul capo il segno penitenziale della cenere
accompagnato dalle parole “Convertiti e credi al Vangelo”.

Le sante messe saranno secondo il seguente orario:

La Chiesa indica per questa giornata digiuno (un solo pasto) per gli adulti.

ore 21 - Nelle tre chiese parrocchiali di S. Andrea, S. Bartolomeo e Sabbiuno /
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ore 17 - Sala sussidiale di via Irma Bandiera /[
<& b

Venerdi 11 marzo ore 20.30 — S. Messa a Sabbiuno

La Chiesa indica per questa giornata astinenza dalle carni.

Domenica 13 marzo — 1° Domenica di Quaresima

Quaresima, il cammino che ci porta alla Pasqua, la risurrezione di Cristo: il
Signore € risorto e vive in mezzo a noi.

In questo periodo siamo invitati a essere piu assidui nella preghiera, piu
caritatevoli nell’elemosina, ad esercitare il digiuno e l’astinenza, ma anche a
ricordare la nostra vita di battezzati. Le letture proclamate nella liturgia
domenicale sono quelle dell’anno “A”, che ¢ il ciclo propriamente “catecumenale® e
stimolano maggiormente la riflessione sulla nostra adesione alla vita cristiana.
Per ciascuna domenica verranno indicati e proposti gesti specifici.

La prima domenica “delle tentazioni“ ci annuncia la forza con cui Gesu
rimane fedele alla Parola di Dio e cosi resiste al tentatore. Le nostre comunita
rinnoveranno la rinuncia a satana e alle opere del male compiuta nel giorno del
battesimo.

N
Y

La Quaresima di carita in favore dei poveri assistiti dalle Caritas

A

Durante le messe delle domeniche di Quaresima vengono raccolti alimenti
da distribuire agli assistiti dalle Caritas, in scatoloni o ceste posti in fondo alla
chiesa, secondo il seguente calendario:

13 marzo - RISO



