CI PREPARIAMO A FARE L' ESAME DI COSCIENZA RIFLETTENDO
MENTALMENTE SUI SEGUENTI QUESITI

NEL RAPPORTO CON DIO:

- Mi sono ricordato del Signore ogni giorno nelle preghiere del mattino e della sera?
- Sono andato a Messa tutte le Domeniche?

- Mi sono comportato bene in chiesa, durante la Messa?

- Mi e scappata qualche offesa al nome di Dio?

NEL RAPPORTO CON LE ALTRE PERSONE:

- Mi sono comportato bene con i miei genitori?

- Li ascolto o faccio quello che mi pare?

- Li offendo? Li tratto male? Do loro dispiacere con i miei comportamenti?

COME MI COMPORTO CON I MIEI AMICI E CON I MIEI FRATELLI:

- So perdonare? Picchio gli altri? Li insulto e li prendo in giro facendoli star male?
- Voglio sempre aver ragione, facendo il prepotente? Sono sempre sincero? Parlo
male?

- Aiuto chi ha bisogno? Mi sono mai appropriato delle cose degli altri?

- Sono vendicativo o sono capace di perdonare?

COME MI COMPORTO VERSO I PIU' GRANDI, VERSO GLI INSEGNANTI, VERSO
GLI ANZIANI:

- Compio i miei doveri di scolaro?

- Rispetto le persone pit anziane? Mi preoccupo dei loro bisogni?

- Sono sensibile alle richieste dei nonni? o di chi ha comunque necessita di aiuto?

ORA RIFLETTIAMO IN SILENZIO PER QUALCHE ISTANTE.

PRIMA DI INIZIARE LA CONFESSIONE INDIVIDUALE, RECITIAMO, INSIEME,
L'ATTO DI DOLORE:

MIO DIO MIPENTO E MI DOLGO CON TUTTO IL CUORE DEI MIEI PECCATI,
PERCHE' PECCANDO HO MERITATO I TUOTI CASTIGHI, E MOLTO PIV', PERCHE
HO OFFESO TE, INFINITAMENTE BUONO E DEGNO DI ESSERE AMATO SOPRA
OGNI COSA. PROPONGO CON IL TUO SANTO ATUTO DI NON OFFENDERTI
MAI PIV', E DI FUGGIRE LE OCCASIONI PROSSIME DI PECCATO.

SIGNORE MISERICORDIA PERDONAMLI.



