
 
 

 

 

LA SIMMETRIA 

 

Buongiorno genitori e bambini! 

Abbiamo pensato a due attività che ci aiutino a iniziare a conoscere la simmetria! 

 

Che cosa vi serve? 

• Un filo di lana, un bastoncino o una cannuccia 

• Forme geometriche di carta (2 triangoli, 2 cerchi e 2 rettangoli) 

• Stampe dei disegni da completare 

• Un foglio bianco 

• Pennarelli o matite colorate 

• Forbici 

• Colla stick 

 

 



 
 

 

 

La prima attività si svolge in questo modo: 

Usiamo le stampe dei disegni da completare e disegniamo le parti mancanti identiche 

a quelle date per prendere confidenza con la simmetria.           

 

 

 



 
 

 

 

La seconda attività si svolge in questo modo: 

Coloriamo le forme geometriche e le dividiamo in due parti simmetriche con l’aiuto 

del filo o del bastoncino. Tagliamo lungo la linea con le forbici e usando la fantasia, 

componiamo con i pezzi delle figure oggetti o animali… Ad esempio, con mezzo 

cerchio e mezzo triangolo possiamo fare una barchetta, o con il rettangolo possiamo 

fare le ali di un uccellino. 

            

            

 


