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PROPOSTA DI GIOCO: TRAVESTIMENTI

Il gioco dei travestimenti € un gioco che piace sempre molto ai bambini e alle bambine. Utile per ampliare,
in autonomia e liberta, la loro fantasia e creativita, e rappresentare il mondo sociale e affettivo che i
circonda.

DOVE FARLO

In una stanza dove, se & possibile, ci sia uno specchio ad altezza bambino, una valigia, scatola, baule dei
travestimenti a disposizione del bambino che il bambino possa utilizzare in autonomia e liberta.

MATERIALE

eUna vecchia valigia, un vero e proprio baule della nonna, una cesta o una grande scatola (che potete far
colorare con tempere al/la bambino/a anche con la collaborazione dei fratelli e sorelle). L'importante che
sia capiente ma che allo stesso tempo possa essere presa e riordinata con facilita.

¢ Uno specchio ad altezza bimbo (dove potra vedersi nei suoi travestimenti)

 Vestiti di ogni tipo, genere, grandezza, colore e forma (sia da adulti che da bambini, maschili e
femminili).

e Accessori vari: cinture, cravatte, borse, portafogli, occhiali da sole infrangibili o senza lenti, sciarpe e
foulards.

e Oggetti non piu funzionanti, come telecomandi, telefoni, tastiere del computer.

o Stoffe, nastri, elastici e spille per capelli...

¢ Cappelli, berretti.

e Scarpe maschili e femminili di varie misure.

¢ Una vecchia coperta o lenzuola
altro che pensate adatto.

Non occorre acquistare nulla nello specifico, ma & possibile riempire la valigia con vecchi abiti che

non si usano piu.
Potrebbe essere bello preparare gli oggetti insieme al bambino, condividendo anche I'importanza e il come
riordinare una volta finito il tempo del gioco.

E’ possibile che il bambino chieda ai genitori e anche ai fratelli e sorelle di travestirsi insieme a lui,
trasformando il gioco dei travestimenti in un momento di condivisione per l'intera famiglia.

BUON DIVERTIMENTO A TUTTI!




