
dal discorso del Santo Padre in occasione del 40° 
anniversario dell’istituzione della Caritas Italiana: 
 

“ Al di sopra dell’aspetto puramente mate-
riale della vostra attività, deve emergere la 
sua prevalente funzione pedagogica … 
Richiamate tutti all’essenzialità dell’amore 
che si fa servizio … 
animate le comunità cristiane … 
non desistete mai da questo compito edu-
cativo, l’umanità cerca segni di speranza 
…” 
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“Subito dopo lo Spirito sospinse Gesù nel deserto”      
Mc 1,12 
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Quando si ritira nel deserto per quaranta giorni, Ge-
sù obbedisce ad un’esigenza di un più profondo e 
prolungato contatto con il Padre. 

 

 

 

 

 

Invito alla verifica 

 

Anche a noi occorre un’esperienza di “deserto” 
sull’esempio stimolante di Gesù; questa settimana ci 
mettiamo in ascolto. Nel silenzio e nella preghiera 
cerchiamo di comprendere quello che Dio vuole da 
noi. 

Gli operatori Caritas 

 

Preghiera 

Se vogliamo davvero pregare,  
prima dobbiamo imparare ad ascoltare:  
poiché è nel silenzio del cuore che Dio parla.                                      
E per poter vedere quel silenzio, per poter 
ascoltare Dio, 
dobbiamo avere un cuore puro. 
Ascoltiamo Dio, ciò che ha da dirci.  
Non possiamo parlare finché non ascoltia-
mo,  
finché non siamo in comunicazione con Dio. 
Quando avremo il cuore colmo, 
la bocca parlerà. 
la mente penserà.  
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