
dal discorso del Santo Padre in occasione del 40° anni-
versario dell’istituzione della Caritas Italiana: 
 

“… Questo è importante: che le persone 
sofferenti possano sentire tramite le no-
stre mani e  i nostri cuori aperti … capaci 
di sostenere e di proporre soluzione nel 
solco sicuro del Vangelo …” 
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“In verità, in verità vi dico: se il chicco di grano 
caduto in terra non muore, rimane solo; se inve-
ce muore, produce molto frutto”           

Gv 12,24 
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Oggi Gesù ci svela l’aspetto più segreto più 
sconcertante del suo mistero: Egli salverà 
gli uomini e darà la vita al mondo consu-
mandosi come “il chicco  di grano” che de-
ve morire per portare “molto frutto” e svela 
anche il “mistero” della nostra esistenza 
quotidiana, la quale non può non essere 
che uno sforzo di “seguirlo” nella strada 
dell’amore. 

 

 

Invito alla verifica 

 

Questa settimana termina la Quaresima. 

Facciamo silenzio e preghiamo perché è nel silen-
zio e nella preghiera che Dio ci riempie della Sua 
energia. 

 

                              Gli operatori Caritas  

 

 

Preghiera 

 

Dobbiamo nutrire una compassione profonda per 
gli altri. 

Per poter avere il cuore colmo di compassione 
dobbiamo pregare e soprattutto essere gentili e 
pieni di amore verso  i “poveri”. 

Noi pensiamo di fare tanto per i “poveri”, ma so-
no loro che ci rendono ricchi. 

Siamo in debito con loro. 

Volete fare qualcosa di bello per Dio? 

C’è qualcuno che ha bisogno di voi. 

È la vostra occasione. 

 

Madre Teresa 
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